
OPTIONS EDUCATION NATIONALE ET ETABLISSEMENT

LYCEE DES METIERS DE L’HOTELLERIE 

A partir de la 2nd jusqu’en Terminale OPTIONS EDUCATION NATIONALE : 

De la 2nd à la terminale pour le BAC Technologique Science Technologique Hôtellerie 
Restauration (STHR) 

LANGUES VIVANTES : LV1 Anglais uniquement 
LV2 Espagnol ou Allemand ou Italien par correspondance * 

LV2 Optionnelle si choisie en 2nd pas d’abandon possible l’option devra être ensuite CONSERVEE 
OBLIGATOIREMENT jusqu'en terminale) 

LV3 Chinois (sauf pour les TSTHR Européenne voir SECTION 
EURO) 

De la 2nd à la terminale pour le BAC Technologique Science Technologique Hôtellerie 
Restauration  Européenne (STHR EURO) :  

LANGUES VIVANTES : LV1 Anglais uniquement 
LV2 Espagnol ou Allemand ou Italien par correspondance * 

LVB Optionnelle si choisie en 2nd pas d’abandon possible l’option devra être ensuite CONSERVEE 
OBLIGATOIREMENT jusqu'en terminale) 

STHR SECTION EURO   Dès la première et jusqu’en Terminale
ANGLAIS Langue de section + Economie Gestion Hôtelière 
ou  ESPAGNOL Langue de section + Science 

OPTION ETABLISSEMENT : 

MARINE NATIONALE 

Accès après la 3ème, dans le cadre du Bac technologique STHR / STHR EURO. La marine forme 
plus de 3500 garçons et filles de niveau 3e à bac +5 âgés de 16 à 30 ans dans plus de 50 
métiers. 

A travers cette option Marine nos jeunes peuvent ainsi découvrir les métiers de la Marine son 
environnement et ses infrastructures.  Une partie des stages se déroulent dans les bâtiments de 
la Marine. Plusieurs temps de rencontres sont prévus dans l'année avec les marins recruteurs du 
CIRFA. 
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APPRENTISSAGE :  

L’apprentissage n’est disponible qu’à partir de la 2èannée année pour les CAP CUISINE et 
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De la 2nd à la terminale pour tous les BAC PRO ainsi que les CAP CUISINE ET 
COMMERCIALISATION EN SERVICE EN RESTAURATION 
OPTION ETABLISSEMENT :  

 OPTION MARINE NATIONALE 

Accès après la 3ème, dans le cadre du Baccalauréat professionnel Cuisine ou Commercialisation et 
Service en Restauration, Pour les élèves de CAP ou de Bac technologique STHR 

Une partie des stages se déroulent dans les bâtiments de la Marine. 
La marine forme plus de 3500 garçons et filles de niveau 3e à bac +5 âgé de 16 à 30 ans dans 

plus de 50 métiers. 
A travers cette option Marine nos jeunes peuvent ainsi découvrir les métiers de la Marine son 
environnement et ses infrastructures.  

Plusieurs temps de rencontres sont prévus dans l'année avec les marins recruteurs du CIRFA. 

A partir de la 2nd jusqu’en Terminale OPTIONS EDUCATION NATIONALE : 

Dès la 2nd jusqu’en Terminale pour les BAC Professionnels 

LANGUES VIVANTES :  LV1 Anglais uniquement 
LV2 Espagnol ou Allemand * 

LV2 Optionnelle si choisie en 2nd pas d’abandon possible l’option devra être ensuite CONSERVEE 
OBLIGATOIREMENT jusqu'en terminale pour une poursuite en BTS)  

ANGLAIS LV de section + G-TPR Ens.Technologique Professionnel : 

En 2nd jusqu'en terminale facultatif deux matières non dissociables à sélectionner 
OBLIGATOIREMENT si souhaitée   

OPTION EUROPE (SECTION EUROPEENNE): ANGLAIS LV de section + G-TPR Ens. 
Technologique Professionnel : 

La Section Européenne a pour objectif de former un citoyen européen, en s’inscrivant dans une 
politique d’enseignement « proche du bilinguisme » afin de permettre aux élèves qui le souhaitent 
d’améliorer leur niveau en anglais et développer les compétences de communication orale, 
indispensable dans les métiers de l’hôtellerie restauration. 

Cette option s’adresse aux élèves de baccalauréat professionnel Cuisine et Commercialisation 
et Service en Restauration. L’option débute dès la 2nde, pour les 3 années de formation. 

L’inscription en section européenne est réservée aux élèves motivés qui souhaitent se 
perfectionner en anglais professionnel (après test et entretien individuel à l’entrée en formation). 

Le contenu de l’option : 
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• Période de stage de 8 semaines en Europe (pays anglophone) au début de l’année de

Terminale. 
• 2 heures/semaine de cours supplémentaire en anglais/renforcement linguistique dans une

discipline non linguistique (cours de technologie appliquée en service ou cuisine assurés par des 
enseignants de pratique professionnelle et enseignant d’anglais) : DNL 

Une partie des stages se déroulent à l’étranger. 

APPRENTISSAGE   

L’apprentissage n’est disponible qu’à partir de la 1ère en BAC PRO 

A partir de la 1ère année CAP OPTIONS EDUCATION NATIONALE :  

Pour les CAP CUISINE et COMMERCIALISATION ET SERVICE EN RESTAURATION d 

LANGUES VIVANTES :  LV1 Anglais uniquement 

OPTION ETABLISSEMENT :  

OPTION MARINE NATIONALE 

Accès après la 3ème, dans le cadre du Baccalauréat professionnel Cuisine ou Commercialisation et 
Service en Restauration, Pour les élèves de CAP ou de Bac technologique STHR 

Une partie des stages se déroulent dans les bâtiments de la Marine. 
La marine forme plus de 3500 garçons et filles de niveau 3e à bac +5 âgés de 16 à 30 ans dans plus 
de 50 métiers. 
A travers cette option Marine nos jeunes peuvent ainsi découvrir les métiers de la Marine son 
environnement et ses infrastructures.  

Plusieurs temps de rencontres sont prévus dans l'année avec les marins recruteurs du 
CIRFA 

APPRENTISSAGE   

L’apprentissage n’est disponible qu’à partir de la 2ème année en CAP 
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ECOLE DES MÉTIERS DE L’HÔTELLERIE PÔLE SUPÉRIEUR 

POLE SUPERIEUR à partir de la Mise à Niveau (MAN) jusqu’en 2ème année BTS 

 OPTIONS EDUCATION NATIONALE : 

LANGUES VIVANTES : LV1 Anglais ou Espagnol 
LV2 Anglais ou Espagnol ou Allemand ou Italien par 
correspondance 
LV3 Chinois ( non disponible si apprentissage) 

OPTION ETABLISSEMENT : 

OPTION MARINE NATIONALE 
Une partie des stages se déroulent dans les bâtiments de la Marine. 
La marine forme plus de 3500 garçons et filles de niveau 3e à bac +5 âgés de 16 à 30 ans 

dans plus de 50 métiers. 
A travers cette option Marine nos jeunes peuvent ainsi découvrir les métiers de la Marine son 
environnement et ses infrastructures.  

Plusieurs temps de rencontres sont prévus dans l'année avec les marins recruteurs du 
CIRFA 

APPRENTISSAGE   
L’apprentissage n’est disponible qu’à partir de la 1ère année BTS 

CERTIFICAT DE SPECIALISATION SOMMELLERIE 

OPTIONS EDUCATION NATIONALE :  

LANGUES VIVANTES : LV1 Anglais ou Espagnol 

APPRENTISSAGE   
L’apprentissage est disponible en certificat de spécialisation sommellerie 

CERTIFICAT DE SPECIALISATION CUISINIER EN DESSERTS DE RESTAURANT 

APPRENTISSAGE   
L’apprentissage est disponible en certificat de spécialisation cuisinier en desserts de restaurant 
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CERTIFICAT DE SPECIALISATION TRAITEUR EVENEMENTIEL 

APPRENTISSAGE  
En apprentissage uniquement 

LICENCE GESTION DES ORGANISATIONS MENTION MANAGEMENT ET RESSOURCES HUMAINES 

OPTIONS EDUCATION NATIONALE :  

LANGUES VIVANTES :  LV1 Anglais 

APPRENTISSAGE   
Licence Gestion des Organisations Mention management et ressources humaines est disponible 
uniquement en apprentissage 


	 Mathématiques (MATHS)
	Cet enseignement approfondit les notions abordées en 2de et introduit de nouvelles notions, elle permet de développer le goût des mathématiques, d’en apprécier les démarches et les concepts, et de maîtriser l’abstraction.
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